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Jarraian duzue Oreka Bioelkarteak antolatutako bi ikastaro eta hitzaldi baten berri. Ikastaroak Ogia egitearen (urriak
22an) inguruan eta sukaldaritzakoak (Azaroak 10,17,24 ean) dira besteak beste.



HItzaldia berriz Azaroaren 4an izango da (¿Estamos ante una sociedad enferma? ¿Qué podemos hacer?) Ricardo
Arriola mediku homeopata eta akupuntorearen eskutik eta Silvana Huegun dietista-nutrizionista.
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ANIMATU INTERESGARRIAK DIRA OSO!
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